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En referencia a la nota de nuestra revista anterior, que hablaba de la vida
slow o0 lenta hemos recibido del Pr. Jorge Awdrés, del Chaco, la vieja y simpa-
tica cancion de Pancho Lopez. Muchos recordaran esta deliciosa caricatura
inventada por el compositor mexicano Lalo Guerrero para tomarles el pelo a
los héroes del oeste norteamericano. Como ellos, el valeroso Pancho Lipez,
quien no practicaba la vida "slow™, empezd temprano su vida de aventurero,
y. como ellos, necesitd poco tiempo para acumular hazaiha tras hazana.
Pero, como varios de los vaqueros emblematicos, murié poco me- L~

nos que en la adolescencia. La vida de Pancho Ldpez, esta

cantada por muchos intérpretes que la relataron con 2‘
musica y letra, entre ellos la del famoso can-
tante mexicano Trini Lipez. Sequramente
wmuchos papas y abuelos recordaran sus es-
trofas:
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C3  Pancho Lopez prre—
./ ey

Nacié en Chihuahua en 906
en un petate bajo un ciprés
a los dos aios hablaba inglés
matd a dos howmbres a |a edad de
fres.

Pancho, Pancho Lopez,
chiquito pero matin.

A los cuatro anos sabia montar
|a carabina sabia apuntar
a treinta yardas le vi apagar

Uk 0jo A Uk piojo ¥ sin apuntar.



El Movimiento Slow
propone disminuvir la
prisa y disfrutar de

cada minuto. En su
escala de valores,
basada en "trabajar
para vivir" y no "vivir
para frabajar”.Se trata
de utilizar la teenologia
para ahorrar tiempo en
vez de producir mas en
el mismo tiempo.
Por eso, como dice el
dicho "No hay que llegar
primero, sino que hay
que saber llegar”
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GISELLA DEL VALLE
ALTAMIRAND

FALTA DESDE: 2 de Judin de 2008
Edad en la foba: 17 anas

Edad actual; 17 afios

FECHA DE MACIMIENTO: 2 de Enera de
1581

LUGAR DE RESIDENCEA; Ghndoba

CABRERA VILLABA
MARILIN SOLEDAD

FALTA DESDE [ de Ao die 2008

Eriard en ol 47 i

b aChER: 6 rmeses

FECHA, DE NACRIENTT: 25 e Febreen de 2008
o LUGAR DE RESIDENC, La Metares, Buencs Aes

MARIA PAULA GIMENEZ

e FALTA DESDE: 17 de Mayvo de 2007
B en la robo: 18 aflos
© Edad actual: 19 afos
FECHA [E MAGIMIENTC: #3 de Enerp de

| 1580
LUWGAR DE RESIDENCIA: Mondn. Buenos
Wires

DIEGO ARMANDO GUTIERREZ
FALTA DESDE: 17 de Agosto de 1998
| Edad an la folo: B afics
Edad actual: 15 afns (folo proyectada)
FECHA DE MACGIMIENTC: 14 de Agosta de
LUGAR DE RESIDERCIA; Afta Gracla,
= Cordoba

FRANCO EDUARDO CAREBAJAI

FALTA DESDE: ¥ de Septembre de 2006
Edad &n & foba: 11 ahos

Edad actual; 14 anos

FECHA DE MACIMIENTO:2 de Diclemre oe
15843

LLGAR DE RESIDEMCIA: Cordoha

Ayudenos
a encontrarlos

info@missingchildren.org.ar
www.missingchildren.org.ar



El traslado hacia la escuela
y de regreso a casa

Riesgos respecto a la mochila ‘

Revisar las reglas basicas:
En el colectivo:

« Espera a que el autobis se detenga antes de acercarte a él desde
el borde de la vereda,

« No te muevas de aqui para alla dentro del colectivo.
- Asequrate de siempre permanecer a la vista

W Las mochilas frecvenfemente son cargadas con sobrepeso que no estas
“\.2H condiciones de soportar, aunque tengas la fuerza suficiente para ello
pues tu cverpo no estd preparado para esa exigencia,
Las lesiones mds frecventes son las confracturas, las lesfones
musculares y las alteraciones posturales, sobre todo de [a
colymna, que influyen negativamente en el erecimiento.

del conductor del colectivo. ’.. A - i -8i condices una bicicleta con carga en tu espalda, tenes

En el avto: 0 muchas probabilidades de sufrir lesiones dsteomuseulares, ya
» Todos los pasajeros deben usar que la postura no es nada conveniente para cargar peso.

un cinfurdn de seguridad. — &  Fleji ma mochila con correas anchas.

+ Todos los wenores de 13 aos deben Ny ““SNS = .+ Solo coloca los objetos necesarios. Poné los articulos mas
ir en el asiento trasero de los vehiculos. = bad 5 pesados en el centro. La mochila nunea debe pesar wis
En bicicleta: LY “— ) de 10 a 207 de tu peso corporal.

+ Siempre usa un caseo, g B ol ool : - Siempre usa ambas eorreas. 1\. l}‘nlq
- Circula por la derecha, en la misma direccion que el frafico de autos. h €l colegio pasas varias ar una wochila sobre ow howhro

- Usa sefiales manvales apropiadas. horas al dia realizando g3l puede causar lesiones de musculos, y

- Respeta los seméaforos y las senales de alto. diversas actividades. aomentar la curvatora de la columna

« Usa ropa de color brillante para aumentar la visibilidad. Cada una de ellas tiene vertebral. ;
Alir 2 la esovela a pie: _ ‘ CUTER TG LTI DT | . Si tenés que llevar mucho peso, pensa

Elegi el camino mas sequro para ir, frata de que las calles por donde en caso confrario puedes en una wochila eon carrito.

debas eruzar tengan semaforos. sufrir daiios en tu salud. B L.

Tené el maximo cuidado al eruzar la calle, solo eruza cvando [a senal lo
indique.

te indi
f;:fg; y ;mmmﬁ::: |R|esqus en el Aula de lhfurméﬂca\

. Riesgos en el Aula para prevenirlos.. : : ‘
[ 1a computadora es vma maquina que mffzas con mucha fremm‘a, ef o)

indebido de ella pvede ocasionarte fatiga. Tené en cventa fo
« Adopta en lo posible una adecvada postura al estar

sentado, Esta debe permitirte que, manteniendo la espalda

reeta, el brazo y el antebrazo formen un

angulo recto al apoyarse sobre la mesa.
-Es importante también que los pies se

§ apoyen siempre sobre el svelo.

i -La posicion del equipo informatico debe

. evitarnos giros sostenidos de la cabezay 57

-
*
*

El avla es el lugar donde vas a pasar la mayor parte de tu estancia en
el eolegio.
Tené en cuenta que una ventana abierta puede ser sindnimo de un golpe.
Al abrir ¥ cerrar puertas y ventanas, VIGILA fus manos, puedes
engancharte los dedos y producirte una herida importante.
| Cerralas utilizando [a manija y nunea por los laterales.
Las avlas estan actualmente equipadas con aparatos
avdiovisuales, en los que la presencia de electricidad es constante.
Por eso, tené precauvciones cuando los manipules para evitar
contactos eléctricos.

el tronco,




Preven“io £ www.ecopibes.com

el la web
[ IENT IENT EEET EEmT EE Em om

Ecopibes es una muy interesante pagina que fiene todo
lo que necesitas saber sobre el ambiente y sus problemas]
Es un sitio web para ninos, jovenes y educadores
centrado en el desarrollo sustentable (social, ambiental
y econdmico) con mas de 500 paaginas de contenidos y
recursos multimedia. Cown juegos, imagenes, sonidos,
actividades y muchas cosas mas...

Me parece gue tenés que entrar a conocerla, ya
que frae diversos comentarios y woticias sobre
ecologia v lo que le sucede a nuestro mundo cuando
no lo tememos en cuenta.

Es importante que sepas como fué el desastre de
Minamata en Japon, como asi también el desastre
de Seveso en ltalia o el cambio climatico.

Te recomiendo que no dejes de verla.

iiPara aprender,divertirte,
conectarte y entrar en accion!!
5 EEE ©IIN BN BN BN BN $©SEN $EE $'m

RED EcoPibes.com es una iniciativa de Red Ambiental, una asociacion
A\MBENTTL civil sin fines de lucro que, desde 1999, se encuentra trabajando por

A
II el desarrollo sustentable.




Pancho, Pancho Lipez, \
valiente como vn ledn. j

B R e i o MISSING CHILDREN

tocar guitarra y hasta bailar
y 35U papd le dejaba fumar
| O0SCAR FRANCISCOD
Y 38 emborrachaba con puro mescal. GUTIERREZ
FALTA [FEEDE: 16 de Jula de MI0A
Edad &n la folo: 21 afios
Pﬂﬂﬂl‘ﬂ, Pancho Ll'..[lp'ﬂl Edad a:.'lu:i-'El afns
FECHA DE MACIFMIENTD: 24 de Enern fe 1587
a Alm se hlﬂ a pﬂrﬂﬂ LUGAR DE BESIDERCIA: Avellaneda, Bugnos Rirgs

Discapacitado Mental

A los seis anos se enamord MARIANO IVAN KACZUBA

mun a [05 !Im f“‘g 1’. se FALTA DESCE: 90 de Octubre de 20M
lo que fenia que pasar Pﬂ&ﬁ Edad en la Tato: 4 afios
i = - tdad achieal; 11 afios
y a los ocho aros papa resultd. FECHA DE NACIMIENTO: 11 de Abril de 1997

LLIGAR DE RESIDEMCIA: Florancio Yarela,
Buenos Aires

Pancho, Pancho Lopez,
se fue a la revolucion.

JUAN MARCELO MARCACCIO

FALTA DESDE: 30 de julio de 2008
Edad en la fals: 2 anos
Edad actual: 2 anos

MH la historia se terwind FECHA DE NACIMIENTO: 27 de
F de 2006
porque a los nueve Pancho murié ILEJ?:?'.E |::- RESIDENCGIA: Pehuajd
y el consejo de la historia es: Buenos Aires
im0 vivas la vida con tanta rapidez! HERNAN MARINO PIEREPIECHAL
FALTA DESDE: 8 6 Agosta de 2007
tdad en la fato: 14 aias
FHHEITID, Fﬂl'l'l"l’lﬂ LITPBI, Edad actual 14 afos

FECHA OE NACGIMIENTO: 29 de Marzo de
1654

LUGAH DE RESIDEMCEA: Berazategui
Zuenos Airas

chiquito pero matin.

Pancho, Pancho Lopez,
viviste como un cicldn.

YANINA RAQUEL PIRUL ACOSTA

FALTA DESDE: 2 de Septembre de 2007
Edad en la foba: 10 afios

Edad actual; 11 afps

FECHA DE MAGIMIENTD: 27 de Marzo de
1547

LUGAR DE RESIDENCIA; Banfield, Buenas
AiTes

" ‘Ayidenos

a encontrarlos

Por eso es conveniente
vivir la vida mas
lentamente...

info@missingchildren.org.ar
www.missingchildren.org.ar



= Crea un ambiente propicio para hacer la tarea. Necesitas un espacio
permanente para trabajar, en fu habitacion v ofra parte del hogar que fe
ofrezca privacidad.

- Para ayudar a aliviar la fatiga de los ojos, del
cuello y del cerebro mientras estudias, se recomienda
que los cierres los libros durante 10 minutos cada
hora y vayas a hacer alguna ofra cosa.

-La zona de estudio debe estar ventilada. Tus neuronas
hecesitan oxigeno.

Mini biblioteca para los bajitos

El mundo de los animales
Coleceidn Descubrir
Latinbooks — Uruguay

{Jn reino sorprendente para Valorar.

El reino animal es uno de |os mas valorados de |a natura-
1eza. Hay animales muy pequenos ¥ otros enormes.
AJUNos son Mansos ¥ pueden Convivir Con |as personas,
OtrOs SOn salvajes ¥ viven en estado silvestre. Pero to-
dos soh seres Vivos, nace, se alimentan, Creceh, tienen
hijos parecidos a ellos, envejecen ¥y mueren. Existen
tantas especies de animales que es imposible nom-
brarias a todas. Cuando nacen, [0s animales son pe-
quenos e indefensos. Mientras Crecen, sus padres
05 alimentan a |es traen Comida ¥ 105 protegen de |os
peligros. [Las Crias aprenden observando e imitando todo o Gue
hacen sus padres, asl algunos aprenden a vVolar, otros a nadar ¥ Otros a Ca-
Zar. Pero todos aprenden COSas huevas Ggue |e permitiran sobrevivir.



