Esta vez vamos a conocer

los riesgos de la electricidad
y como prevenirlos
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nifiesta naturalmente en los rayos, las descar-
gas eléctricas producidas por el rozamiento
(electricidad estitica) y en el funcionamiento
de los sigtemas nerviosos de log animales y log
seres humanos,

Desde 183 1en que Faraday descabriera la for-
ma de producir corrientes eléctricas por indue-
cidn, se ha convertido en una de las formas de
energia mds importantes para el desarrollo tec-
nologico debide a su Facilidad de generacion,
distribucion y al gran numero de aplicaciones
que fiene.

El origen de |a electricidad son las cargas eléc-
tricas, estaticas o en movimiento, y su interac-
cion. Una carga eléctrica en reposo produce

que se ma- estd en movimiento, produce también

fuerzas magnéticas. Hay solo dos fipos
de carga eléctrica, las positivas

y las negativas.

El movimiento de una carga eléctrica con velo-
cidad constante produce un campo maanético,
la variacion de un campo magnético produce un
campo eléctrico y el movimiento acelerado de
cargas eléctricas genera ondas electromagnéti-
cas.

Debido a las crecientes aplicaciones de la elec-
tricidad en la generacion de potencia, las tele-
comunicaciones y el procesamiento de informa-
cidn, uno de log principales desafios contempo-
rineos es aenerarla de modo mis eficiente y
con el minimo de perjuicios para el medio am-

fuerzas sobre otras cargas. Si la carga eléetrica bignte.
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MMMMMMIHMHM a las capas
del centro y del fondo de la nube, que acumula una caraa electrostitica negativa,

El rayo también pueden producirse dentro de las nubes de cenizas de erupciones volednicas,
o puede ser causado por violentos incendios forestales que generen polvo capaz de crear

carga estitica.




Prevencion de impacto de un rayo

Dentro de un edificio deben tomarse las siguientes precauciones:

* Cerrar/alejarse de puertas y ventanas.
* Rlejarse de instalaciones eléctricas. ,ﬂg’ﬁ

Energia Eléctrica

Es la forma de energia mds ufilizada. Gracias a [ LI L L Hutiliza la energia obtenida
la flexibilidad en la generacion y transporte, s¢  en los saltos de agua (energia hidrdulica).

ha convertido para la industria en la forma més [T LI L e Hutiliza energia obtenida
extendida de consume de energia. El transporte  de los combustibles fosiles (carban, fueloil,

por lineas de alta tension es muy ventajoso y el efe.).

motor elécirico tiene un rendimiento superiora [t IRA oLy 8 utiliza la energia obtenida me-
las méquinas térmicas. diante reactores nucleares.

Lo inconvenientes de esta forma de energia utiliza energia
son la imposibilidad de almacenamiento en gran-  de recursos renovables, energia solar, edlica, ma-
des cantidades y que las lineas de tranemision reomotriz y geotérmica.

gon muy costosas.

Una central elécirica ufiliza una fuerza motora
para hacer girar un generador eléctrico con di-
versas fuentes de energia.

Se pueden clasificar las centrales eléctricas se-
gun la energia aprovechada,
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Eficlencie|Energetica

La Eficiencia Energética (EE) es el conjunto de acciones que permiten
optimizar la relacion entre la cantidad de energia consumida y los productos y
servicios finales obtenidos. Esto se puede lograr a través de la implementacion

de diversas medidas e inversiones a nivel tecnologico, de gestion y de habitos

culturales en la comunidad.

Entre las preocupaciones actuales estd el ahorro de energia y el efecto
medioambiental de la generacion de energia eléctrica.

Ahorro de Energia:

» El disenio de edificios debe considerar los aspec-
tos de ahorro de energia, por ejemplo poniendo ven-
tanales amplios, aislamiento de superficies para que
no existan fugas de calor, colocacion de paneles sola-
res que aumenten |a independencia de la energia
eléctrica,
La heladers es el electrodoméstico que mds consume
electricidad, haciendo un uso racional del mismo se
consigue un buen shorro. Controle que la puerta de
la heladera cierre bien. Si el bur-
| lete estd roto, cambielo. Ubi
- quela alejada de las fuentes de
calor. Descongélela regularmen-
te. El sobreconsumo comienza cuando
la caja de hielo llega a un espesor de
Smm.

No mantenga encendidos innecesaria-
mente televisores, videojuegos, equipos de sonido,
etc., ya que ademds de desperdiciar eneraia, sus
equipos sufren un mayor desgaste.

Evite dejar las luces encendidas ¢i no las ufiliza.

Use ldmparas adecuadas para la iluminacion de cada
tipo de ambiente.

Evite las corrientes de aire que entran por puertas y
ventanas, reducird el uso de la estufa.
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Un termotanque con sarro produce sobreconsumo
Evite desperdicios de calor y el secado de la ro-
pa con la plancha.

Nunca olvide su plancha enchufada, ademds de
desperdiciar energia usted estard poniendo en
riesgo su sequridad.

Junte una cierta cantidad de ropa -
para su planchado, asi evitard des- .
perdicios con el encendido y apaga-
do de su plancha.

Instale los equipos de aire acondiciona-

do en circuitos eléctricos independientes con con-
ductores (cables) y dispositivas de proteccion
adecuados.

El frio mdximo no siempre es la mejor solucion
del entorno. No refrigere en exceso.

Limpie periodicamente log filtros.

Efectie los lavados cuando llegue a la capacidad
maxima aconsejada por el fabricante.

Para lavar poca ropa utilice el programa econs-
mico.

Utilice la cantidad correcta de jabén para no te-

‘nur que realizar mds de un enjuaque



Los riesgos de la electricidad

Cefal de advertencia de riesgo eléctrico o

Este peligro se da en:

El cuarto de baio.

El lavadera.

La cocina.

En cualquier lugar después de freqar el suelo o regar.

El contacto accidental de una persona con un objeto que esté en

tension se da de dos formas distintas:

Cuando se tocan directamente elementos eléctricos que estén con tensian: . ,;'T-'?“-

Por existir cables pelados, con aislante defectuoso o insuficiente. P

Por conectar aparatos con cables desprovistos de la clavija correspondiente. &

Al cambiar fusibles o tratar de desmontar o reparar un aparate sin habero desconectado.

Al introducir los nifios tijeras o alambre en los agujeras de los enchufes.

Por manejar aparatos que carecen de tapas protectoras y, por consiquiente, tienen partes eléctri-
cas accesibles.

Cuando se toca la carcasa o parte exterior metdlica de algin aparato electrodoméstico que se ha
puesto en contacto con la tension como consecuencia de una deficiencia en los aislamientos inte-
riores.

No son peligrosos los aparatos electrodomésticos que lleven el simbolo de doble aislamiento

en su chapa de caracteristicas, 4 no ser que se mojen.

Recorda:

ELECTRICIDAD + AGUA = PELIGRO



Efectuar los trabajos solamente por personal
idoneo y matriculado que aplique la Reglamen-
tacign para la Ejecucion de Instalaciones Elée-
tricas en Inmuebles, y utilizando solamente ma-
teriales normalizados seqin normas IRAM o
IEC.

Compra artefactos eléctricos preferentemente
con doble aislamiento o en su defecto con ficha
y cable con puesta a tierra.

Informarse como usuario de la Electricidad, pa-
ra hacer uso de ella con sequridad.

Hay que leer las instrucciones antes de utilizar-
los, especialmente, las que hacen referencia a

:u::mam,m.u. en
Desconecta las antenas de radio y TV, en los
dis de fuertes tormentas eléctricas. g

Disyuntoresidiferenciales

Su Funcion es |a de proteger a |as personas Contra Contactos acCidentales, no permitiendo &
paso de intensidades de defecto gue puedan ser perjudiciales al Cuerpo humano. Ademas de
prevenir |0s riesgos de incendio provoCados por FUgas de corriente eléc-
tricas.

La Unica manera de 2arantizar e| Correcto funcichamiento del disyuntor
es5 la de apretar e| boton de prueba que se encuentra en todos o5 disyun-
tOoTes, no imporea su marca o proCedencia. Esta prueba hay que hacerla
por |0 menos una vez al mes.

Ninguno de estos dispositivos puede proteger personas Gue tocan simul-
taheamente fase ¥ neutro (ambos bornes del enchufe) estando éstas so-
bre un piso aislante, puestd Gue en este Caso | aparato no puede discri-
minar la posibie Causa de |a Circulacion de la Corriente.

RECIERDA: Adguiera solo materiales de firmas reconocCidas ¥ aproba-
dos por |as normas [RAM ¥ 105 trabajos siempre deberan ser efectuados
por personal idoneo o matriculado de acuerdo a 1as normas en vigencia.

g comen £3 BRI




Cuando la corriente eléctrica atraviesa el cuerpo humano se corre el riesgo de electrocucion. Las
consecuencias pueden ser mds o menos graves seqin la intensidad de la corriente o las condiciones
en que se produce. Un cuerpo himedo o mojado aumenta las posibilidades de lesion. Por ello, es
hplm en practica clertas medidas de sequridad al manipular la corriente o cualquier apa-
o lf

No conectar aparatos que se hayan mojado.
- No usar ni tocar aparates eléctricos estando descalzo, aun cuando el suelo esté se-
co. Al manipular artefactos eléctricos asequrate de tener zapatos con buena suela.
Mo tener estufas eléctricas, tomas de corriente ni ofros aparatos eléctricos
-l aleance de la mano en el cuarto de bano y 2 menos de 1 m.
del borde de la banera.
Ante cualquier reparacion o manipulacion de la instalacion eléctri-
= ¢a desconectar el interruptor general situado normalmente en el cuadro general y asegurarse
de la ausencia de tension.
== Cuando se cambia una |ampara de un artefacto de iluminacion,
antes se debe cortar |2 energia eléctrica.
= No tocar los artefactos eléctricos en funcionamiento o en-
chufados con las manos mojadas.
= No meter las manes en un lavarropas enchufado.
= Estando descalzos no abrir heladeras ni planchar.
= Cuando desenchufemos un artefacto no lo haremos por el ca-
ble, sino deede la ficha del tomacorrientes.
== Cuando nos ausentemos por un Hempo prolongade de nuestro hogar, desconectar la luz para
evitar posibles incendios.
“Las reparaciones eléctricas deben ser hechas por un especialista; en estos casos, se recurre 2
un electricista,
= Evitar sobrecargar enchufes (no usar triples)
=== Arreglar deficiencias en la instalacion eléctrica
Desenchufar aparatos que no se ufilicen




Entre estas senales de
advertencia que vemos,
¢te animas a encontrar
la de riesgo eléctrico?

Menos se ve 000} [3 ‘Ejsendsay
‘pepunasgo e ejsendsey De nada sirvo de dia

Una cosa quisicosa De noche sirvo bastante
Cruza el rio Como siempre yo trabajo
¥ no se moja A veces me cortan por un instante.
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Mini biblioteca para los bajitos

El respeto Eur la vida
Coleccion Yalores y Actiudes
Latinbooks — Liruguay

£on MUChIsimas jas organiZaciones eCoOlOZistas que (UChan pard preéservar @ mundo natu-
ral ¥, €n fOTma especial, 1a vida savaje o sivestre, ESt0s Srupos no e identifican con ung
nacion, Sin0 CON Un CONjuMte de Valres universales. Inténtan haCer GUE 1as personas o B %
men Conciencia de |a grave Ssituacion en GUE S8 encuentra la naturaleZa debido & 1as ac- |
ciones del hombre, que muy pOCo |a ha réspetacs. Su prinCipal Objetive &5 Gue 108 go-
hiTnos promUevan IBYes GUE ayuden a Conservar & medio ambiente, 85 decir, que pro
jan 1as subsistencia de 1S Seres Vivos ¥ 185 CondiCiones nECesarias para GUE BSto SUCEds
En esta COIBCCION 5@ enCOontraran NUMErosos Sjempios para (18var & Cabo junto & 10% nis
noE,

La conclencia ecoldgica se manifiesla a fravés del uso raclonal de los recur-
s0s naturales.




