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Riesgos Laborales

LOS EQUIPOS D

PROTECCION DUAL

Nuestro cubrpo es comd una gran maquina,
que al trabajar se puede "estropear” por

dicho mofivo existen los EPI o EPP, es decir,
equipos de proteccién individual o personal,
que profegen al cuerpo durante la jornada

{Para que sitven los
EPI o EPP?

Los EPI son accesorios que se usan en el
trabajo y sirven para preveni al usuario de
los posibles riesgos allf presentes.

Por ejemplo, los EPI més comunes de los
albafiles son: un casco para
evitar lesiones en la cabeza de
los escombros que caen; guantes
para proteger las manos y

una faja para la cinfura.

Los bomberos fienen ofro fipo de EPI ya que se

exponen a ofros peligros: el uniforme es resistente al

fuego al igual que el cascos, guantes y botas.

La funcion de los EPI ES BRINDAR
SEGURIDAD Y PROTECCION.



&Cules son las caracteristicas de los EPI?
icas especificas de acuerdo a

Los equipos de profeccién fienen caracter
cada trabajo.

Por sjemplo los guantes de los biogquimicos son sspecificos para dichos
profe: s y de caracteristicas muy tas a los guantes que se ufilizan
o 1ns Tibrioes metalingion, Ins drencia o deben  que los esgos son
distintos.

A confinuacion veremos algunos tipos de guantes, que como se puede
apreciar son de diferente forma, material y famario.

@

VINILO: P ustanciae iices

CUERO: Pars objeos asparos

Los equipos de proteccion individual pretenden brindar la mayor proteccién
4 comodidad posible. Cuando el EP1 no es el adecuado, el riesgo no
disminuye por el contrario aumenta.

Por ejemplo, si el casco que usa un obrero de la

construccién no es de su talla, estard

incomodo, le obstaculizard la vision y por

consiguiente en vez de ser un elemento protectorg

se vuelve peligroso.

Es muy importante que el tamario, peso

y material de los accesorios sean adecuados

para que realmente brinden proteccion.

&Cuéndo se deben usar?

Los equipos de proteccion
deben USARSE SIEMPRE

QUE SEA NECESARIO.
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Crucigrama

{Te animas a resolver este
crucigrama de EPI?
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) Elemantos que ae ulizan para uidar los piss

) Elementos que se ulizan para proteger las manos.

) Elsmento que se utiza para profoger la cabeza.
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Ecologia

ICUIDADO AGUA CONTAMINADA
El agua es un recurso natural indispensable para la vida.
Durante muchos arios se la considero inagofable.

El agua es sinnimo
de vida, pero cuando esta
confaminada se fransforma
" en sin6nimo de enfermedad
y muerte.
 La contaminacién del agua
es uno de los problemas
“mas grave que enfrenta

nuestro planeta Tierra,

El agua es un elemento sensible
a la contaminacion debido

auna de sus propiedades
principales que es la de disolver
fodo o casi fodo.

El origen de la confaminacion

es variado veamos juntos algunos.
lugares, donde se origina.
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En el campo

Para la agricultura y la
ganaderia se ufilizan quimicos,
pesticidas y abonos que se
mezclan con el agua de lluvia o
riego contamindndola; la cual a
su vez penetra por la fierra y
contamina el agua subferrdnea.
Esto provoca la muerte de.
muchos insectos, péjaros y
pequefios mamiferos.

Las industrias
Constituyen, aveces, una
importante fuente de
contaminacion del agua
por los productos
quimicos que vierten a
ella: metales, dcidos,
quimicos. Algunas
industrias modernas
cuentan con

instalaciones que reducen
el impacto ambiental.

El transport
Los residuos de las motos
acudticas, los grandes barcos,
lanchas, efc., junto a las fugas
de peroleo que se producen
por accidentes forman las
mareas negras. Estas son
manchas de petréleo que
flotan en la superficie del mar
4 provocan la muerfe de

ntos de animales.




En casa

Para muchos de los
quehaceres domésticos.
utilizamos agua que ol
mezclarse con otras

I sustancias se contamina.

I, Por ejemplo la lavandina,

= R 7% los detergentes y jabones
tarmi

contaminan, el veneno
que aplicamos a las plantas
del jardin también
contaminan.

[ Como podemos cuidar el agua 6
6

, Buscando los elem entos. para bafic mos.
antes de abiir la duch:
£ Déndor os duchas breves C
{ Cerrando la canilla mientras nos cep llamos
y abrirla s6'0 para enjuaga nos

Avisando en casa uando
las canillas chorrean

No tirar do residuos en los
105 0 en las aloantaillas
Usando moder adamente
detergente y venenos
Regando las plar fas s
olvidarnos ‘a canilla abierta

de la cader a del baro
funcior e correctamente.



Preventito consejos

£Qué debemos hacer para desplazarnos con seguridad
como peatones?

La Educacién Vial "es el aprendizaje de conocimientos, habitos y acfitudes
en relaci6n con las reglas, normas y sefales que regulan la circulacion de
vehiculos y personas por las calles y veredas”.

Los que circulan a pie son PEATONES, y los que utilizan
vehiculos son CONDUCTORES.

No transitar por las calles.

Antes de cruzar autopistas calles o avenidas se debe
@ chservar & oada lodo pera veriioar que no vengen aufce:

() s cale so debe cruzar en linea rectn, con paso ligero, pero sin correr
55 o s debe correr sobre la cale para aloanzar un objeto.
. 8e debe utilizar obligatoriamente el puente peatonal, cuando éste exista.

f;

Caminar por la vereda, refirado de la calle y de frente
@) < toa vehiouios que vienen en sentido contrario.

i transitan varias personas por la vereda, se debe
hacer en fila, uno detrds del ofro.

., No cruzar autopistas en curvas o cerca de ellas,
) ya que no hay suficiente visibilidad para observar
los vehiculos que se aproximan.

No se debe cruzar la autopistas calles o avenidas distraido o jugando.
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